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Industrielle 
Prozesse und 
Energiesysteme

Messtechnik
und
Labor

Thermische 
Energietechno-
logien und 
hybride Systeme

Bauen 
und 
Sanieren

DI Dr. Karl Höfler

Bauphysik
––––––
Lüftungssysteme
––––––
Multifunktionale Gebäudehüllen und Systeme
––––––
Gebäudesimulation
––––––
Lebenszyklusbilanzierung
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Allgemeines
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Definition:

Thermische Bauteilaktivierung (auch: Betonkernaktivierung 
bzw. Baukernaktivierung) ist ein Begriff aus der Klimatechnik
und bezeichnet Systeme, welche die Gebäudemassen zur 
Temperaturregulierung nutzen. Diese Systeme werden zur 
alleinigen oder ergänzenden Raumheizung bzw. Kühlung
verwendet.

Definition und Funktion
Wikipedia
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Funktion:

Bei der Erbauung von Massivdecken oder gelegentlich auch von 
Massivwänden, werden Rohrleitungen, meist Kunststoffrohre, 
aber auch Kapillarrohrmatten verlegt. Durch diese Rohre fließt 
Wasser als Heiz- bzw. Kühlmedium. Die gesamte durchflossene 
Massivdecke bzw. -wand wird dabei als Übertragungs- und 
Speichermasse thermisch aktiviert. 

Definition und Funktion
Wikipedia
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Schrittweise Verschärfung der Anforderungen für den Neubau

Einleitung
OIB Richtlinie 6

Anforderungen bis 2020 für Wohngebäude

Niedrigstenergiegebäude

lt. OIB Richtlinie 6 (2015)

Anforderung an erneuerbaren Anteil erfüllt wenn:
a) Deckung des EEB (RH+WW) >50% mit hocheffizienten alternat. 

Energiesysteme (z.B. Wärmepumpe, Fern-/Nahwärme)

b) Selbsterwirtschaftung >10% von Erträgen aus erneuerbaren Quellen 
(z.B. Solarthermie, Photovoltaik, …)

c) Hocheffiziente Haustechnik (Verringerung >5% fGEE)
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Einleitung
Szenario Heizen in Österreich 

ZUSATZHEIZUNG

GRUNDHEIZUNG ?

Kontinentales Klima in Ö
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Einleitung
Szenario Hitzetage in Österreich 
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Einleitung
Herstell- und Betriebskosten

Kosten
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Trends im Baugewerbe

•Trend zur „sanften“ Klimatechnik durch abgehängte
Kühldecken, Kühlbalken und Bauteilaktivierung

• Abkehr von der Power-Klimatechnik

• preisgünstige Klimatisierungslösung wird gesucht, relativ 
geringe Zusatzinvestition 

• In Bürogebäuden ist nicht mehr der Heizfall
relevant, sondern die sommerliche  Wärmelast 
durch eingestrahlte Sonnenenergie und hohe interne Lasten
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Chance für Architekten

• innovatives Gebäude- und Energiekonzept für
Wettbewerbe

• „unsichtbare“ Raumklima-Anlagen

• Trend zu glatten und unverkleideten Flächen

• flexible Grundrisse möglich

• ..........
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Bauteilaktivierung – Warum?

• um ein behagliches Raumklima für den Sommer 
und Winter zu schaffen 

• zum Heizen und Kühlen eines Raumes

• um Kondensat und Bauschäden zu minimieren
(z.B. Wärmebrückenbeheizung) 

• um Betriebskosten zu sparen

• ..........????
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Planungsprozess

Rohbaufirma:

Die Rohre werden i.d.R. von Subunternehmer der Rohbaufirma 
entweder als werkseitig vorgefertigte Register oder direkt von 
der Rolle an der Armierung montiert. 

Die Rohbaufirma übergibt an das nächste Gewerk einen 
wasserdurchflossenen Betonspeicher. 

Mit der Druckprobe ist seine Leistung abgeschlossen.

Zusammenarbeit der Planer und Ausführenden
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Planungsprozess

Heizungsfachbetrieb:

Für die hydraulische Verknüpfung der Rohre mit dem Wärme-
bzw. Kälteerzeuger ist der Heizungsfachbetrieb zuständig.

Jedoch sind exakte Vorgaben durch den Planer notwendig!

Ansonsten meist Überdimensionierung und Material-
verschwendung!

Zusammenarbeit der Planer und Ausführenden
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• Schutz gegen aufsteigende Feuchte

• Beheizung von Wärmebrücken

• Heizen und Kühlen 
(Flächenheizung/kühlung)

• Gebäude als Energiespeicher

Wo wird Bauteilaktivierung eingesetzt?
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Bauteilbeheizung
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• Schutz gegen aufsteigende Feuchte

• Beheizung von Wärmebrücken

• Heizen und Kühlen 
(Flächenheizung/kühlung)

• Gebäude als Energiespeicher

Wo wird Bauteilaktivierung eingesetzt?
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Bauteilaktivierung gegen aufsteigende 
Baufeuchte

Quelle: https://www.think-e-energy.de/index.php/waermeleiste.html
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Bauteilaktivierung im ALTBAU nach Großeschmidt
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Bauteilaktivierung mit Ziegelwandheizung
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Bauteilaktivierung mit Ziegelwandheizung
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Bauteilaktivierung mit Ziegelwandheizung
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Bauteilaktivierung mit Ziegelwandheizung
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Bauteilaktivierung - Bauteilbegleitheizung
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Bauteilaktivierung - Bauteilbegleitheizung
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Bauteilaktivierung - Bauteilbegleitheizung
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Bauphysikalische Grundlagen
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WÄRMEVERTEILUNG

KONVEKTION

Temperaturverteilung
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WÄRMEVERTEILUNG

STRAHLUNG

Temperaturverteilung
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Temperaturverteilung

Quelle: Roth Werke GmbH
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Operative Raumtemperatur

Quelle: http://www.hwvisbek.de/wand2.htm
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Operative Raumtemperatur
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Operative Raumtemperatur
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Operative Raumtemperatur
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Rohdichte und Wärmeleitfähigkeit


